
Groupes Cadre A, Cadre B, Partenaires d’entraînement

Lieu Saas-Fee

Départ Départ (pour les 2 bus)
Date: Jeudi 21.09.2023
Heure: 14h00
Lieu: Parking des Vernets

Entraîneurs Guillaume Barbin Laurent Jacquemod
mail: barbin.guillaume74@gmail.com
n° tél: +33 7 77 75 68 70 +39 3 42 85 24 060

Retour
Date: Dimanche 24.09.2023
Heure: 17h30 environ
Lieu: 48-50 av. de la Praille (zone bleue)

Programme Stade réservé - SL ou GS (sera précisé par coach avant départ)
après midi: multisport et correction vidéo

Skis SL ou GS (avec protections) - sera précisé par coach avant départ)

Autre matériel chaussures ski, casque, lunettes de ski, gants, habits de ski, crème solaire
Tenue de sport (prévoir aussi pour la pluie)
Barres de céréals, gourde ou thermos, argent de poche pour midi
Devoirs et livres
Trousse de toilette, linge, maillot de bain (au cas où)
Réveil (les mobiles sont confiés à l'entraîneur pour la nuit)

Finances 3 jours CHF 345.- 
inclus: Déplacement, encadrement, logement et repas (midi et soir) compris. 

Logement Miranda Saas-Grund

Délai d'inscription Mercredi 13 septembre 2023
En ligne sur www.genevesnowsports.ch
Une facture sera générée en ligne à l'inscription.
L'inscription est considérée comme définitive à la réception du paiement.
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